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INCENDIOS EM EDIFICAGOES
RESIDENCIAIS VERTICAIS

Ola,

Os incendios em prédios téem
grande capacidade de
destruicao e podem colocar
em risco a vida e o patrimonio
das pessoas. O fogo nao
controlado pode se espalhar
rapidamente em estruturas
verticais, e por isso exige
cuidados na prevencgao e
resposta.

O numero de prédios
residenciais aumentou de
forma significativa no Ceara
nos ultimos anos. Mesmo
com o conforto e praticidade
deste tipo de construcao, é
preciso que moradores,
proprietarios e gestores
saibam dos riscos e do que
pode ser feito para prevenir
os incendios.
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O Corpo de Bombeiros
preparou este Guia para
informar sobre a prevencao
de incendios em prédios
residenciais. Dessa forma,
este documento busca
capacitar os moradores,
sindicos e funcionarios para
reduzir riscos e promover
seguranca.

Ao final, esperamos que
vocé tenha aprendido
sobre prevencao de
incéndios, acoes para
proteger a si mesmo, a sua
familia e comunidade e
saber como regularizar o
seu prédio.

Juntos, podemos construir
um ambiente mais seguro”
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Pesquisas mostram que as principais
causas de incéndios em prédios
residenciais acontecem por falhas em
instalagoes elétricas, sobrecarga de
equipamentos, curtos-circuitos e
vazamentos de gas de cozinha.

LA

Além disso, a falta de manutencgao

adequada nos equipamentos de combate

a incéndios, como extintores e hidrantes,

também pode contribuir para incéndios

nessas edificagdes.

Por isso, € importante que moradores e
administradores adotem medidas de
prevencao. Fazer a manutencgao de

instalagdes elétricas e equipamentos
de tempos em tempos, usar
corretamente aparelhos de cozinha e
instalar sistemas de detecgdo e de
combate a incéndios sao alguns
exemplos do que pode ser feito.

Conhecer os riscos ajuda a prevenir
acidentes.
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DADOS

ESTATISTICOS -
INCENDIOS

EM EDIFICACOES NO CEARA NO ANO DE

2023

PREDIOS
14,3%

OUTRAS
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CERTIFICADO DE CONFORMIDADE

O que é o Certificado de Conformidade?

O Certificado de Conformidade é um documento oficial
emitido pelo Corpo de Bombeiros do Estado do Ceara.
Ele garante que um prédio obedece as normas de
seguranga contra incéndio e panico exigidas pelo
6rgao competente.

Que tipo de edificagao precisa ter esse Certificado?

Todos os tipos de edificagdes, exceto casas com uma
Unica familia (unifamiliares).

Como obter o Certificado de Conformidade?

O documento é emitido apdés vistorias e verificagdes
técnicas. Ele garante que o prédio possui sistemas
adequados de prevengao, protegdo e combate a
incéndios, bem como as condi¢gdes necessarias para a
seguranca de moradores, funcionarios e do patrimdnio.

“Ter o Certificado de Conformidade representa mais

tranquilidade e confianga para usuarios e autoridades
responsaveis pela fiscalizagao.”
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Passo a Passo da Regularizacao

Se seu prédio possui mais de 750m?2 de area construida
ou mais de 03 pavimentos
ou
Se seu prédio possui algum dos seguintes sistemas
instalados: hidrantes, chuveiros automaticos, controle
de fumaca, deteccao de incéndio ou sistema que utilize
métodos automaticos de extingdo
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Nos demais casos
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Vocé deve apresentar o projeto de
combate a incéndio e panico
(pranchas), documento de
Anotacado de Responsabilidade
Técnica (ART) ou Registro de
Responsabilidade Técnica (RRT),
memorial e taxa para entrada do
processo online.

@

Vocé deve solicitar a vistoria

técnica, mediante pagamento de

taxa, para verificagao de

documentos e equipamentos de

seguranca contra incéndio
instalados no local.
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Sera feita a analise do
projeto pelo Comando de
Engenharia e emitido o
Certificado de Aprovacdo de
Projeto, se aprovado.

G

Certificado de
Conformidade

A
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GAS DE COZINHA - GAS
LIQUEFEITO DE PETROLEO (GLP)

Examine sempre as Verifiqgue se existem

conexdes e dobras ou torgdes

mangueiras de gas da na mangueira. Isso CUIDADO NAS TOMADAS

sua cozinha. A pode causar

mangueira deve estar vazamentos. Evite ligar varios aparelhos em uma uUnica
bem presa ao registro tomada, assim como usar adaptadores e

de gas e ao fogido. Use mangueiras de extensdes em excesso. Muitos aparelhos
gés aprovadas e ligados ao mesmo tempo na mesma fonte de

Veja se h3 certificadas pelo energila podem causar superaquecimento e

rachaduras, Instituto Nacional de incendios.

ressecamentos ou Metrologia,

outros sinais de Qualidade e AAA ! AAA

desgaste. Se Tecnologia - B6 O

encontrar algum (Inmetro);
problema, troque a

Saee [radiatamanic ATENGAO COM FIOS E CABOS

\ Verifique sempre fios e cabos elétricos. Troque os fios
\ danificados, desgastados ou desencapados. Eles podem
causar curtos-circuitos e incéndios.
Terminou de usar o
gas de cozinha?
Feche o registro
para evitar
vazamentos
acidentais.

PROFISSIONAIS QUALIFICADOS

Contrate profissionais
qualificados e especializados
para instalagdes, reparos ou
manutencdo elétrica.

Ndo faca reparos elétricos sem
conhecimento técnico, pois isso
pode ser perigoso.
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EXTINTORES

Os extintores devem ser instalados em
locais de facil acesso e sem obstaculos
no caminho, para nao atrapalhar na hora
do uso. Saiba onde os extintores estao
localizados para agir rapidamente em
caso de emergéncia.

Aprenda como usar o extintor: leia as
instrugdes no rétulo e entenda como
acionar e direcionar o jato do extintor.
Caso necessario, pega orientacdes a
profissionais especializados.

Facga inspecdes
regulares: confira sempre
a validade e as condigdes

do seu extintor de
incéndio. Veja se o lacre
estd intacto, se o
manoémetro indica
pressao adequada e se 0
cilindro ou a mangueira
estdo sem danos visiveis.
Caso o extintor tenha
sido utilizado, solicite a
recarga para a empresa
responsavel.

O que é o manGmetro?
0 mandémetro € um
aparelho usado para
medir a pressao dentro
de recipentes fechados.
Ele indica que a pressao
adequada quando o
ponteiro esta apontado
para a faixa verde.

SAIDAS DE i o iovad
- unca utilize os elevadores em

= = p S = 3
E.J\/J ER E‘JE.J\J [/JJ'—\ situagbes de emergéncia. Eles podem
falhar por falta de energia ou pela
presenca de fumaga. Utilize as
escadas como rota principal para sair

do prédio de forma segura.

Localize as saidas de
emergéncia do seu prédio.
Identifique a rota mais rapida e
segura para chegar a elas a
partir de sua unidade.

As escadas devem estar
livres de objetos, méveis
ou qualquer tipo de item
que bloqueie ou
atrapalhe a passagem.
Assim, elas garantem
uma saida rapida e
segura em caso de
emergéncia. Nunca
armazene ou guarde
objetos nas escadas de
emergéncia.
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al SINALIZACOES DE

EMERGENCIA

HIDRANTES

Observe a sinalizagao que indique rota de fuga;
Siga as orientacgoes;
Evite pegar atalhos;
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Obedega as orientagdes. Isso aumenta a sua seguranga e a de
todos ao redor, caso seja necessario abandonar o local.

Faca inspegdes regulares nos hidrantes para garantir que estejam em
boas condigdes de uso. Verifique se as valvulas estao funcionando, se
as mangueiras estdo em bom estado e se ndo ha vazamentos ou danos
visiveis. Avise sobre qualquer problema aos responsaveis pela
manutencao.

E importante saber utilizar
corretamente os hidrantes em

caso de incéndio. Conheca
como funciona o equipamento,
como abrir as valvulas, a
conexao das mangueiras e
como aciona-lo.

O acesso aos hidrantes nao
pode estar bloqueado por
objetos ou obstaculos. Eles
devem estar sempre visiveis
e de facil alcance para

bombeiros e outros
profissionais em caso de
emergeéncia.
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"Proteja  seu lar, cuide da sua
comunidade. Juntos, podemos prevenir e
salvar vidas, garantindo a seguranga

em cada andar, em cada lar.’



